
Selbstreflexion  
ZIEL der Selbstreflexion: »Wir wollen als Leiter reifen, unsere Berufung erkennen 
und entwickeln, selbstbewusst und weitherzig leben und sicher in unserer Identität 
in Christus werden.« 
 
„Because leading is a reflection of who you are, you lead from the inside 
out!“ Dave  Kraft 
  
FRAGEN ZUR REFLEXION 

1. Wie geht es dir (wirklich)?    

 

2. Was begeistert dich zur Zeit? 

 

3. Welche Herausforderungen hast du? 

 

4. Wie wirst du dich diesen Herausforderungen stellen? 

 

5. Wie geht es dir in deiner Beziehung zu Gott 

 

6. Was hast Du Gutes für jemanden getan? / Wo warst Du großzügig? 

 

7. Wie entspannst du zur Zeit? 

 

8. Welches Buch (welche Bücher) liest du gerade?  

 

9. Was sind im kommenden Monat deine Ziele: 

a. Privat: 

i. Was könntest Du machen um dieses Ziel zu erreichen? 

b. Beziehungen:  

i. Was könntest Du machen um dieses Ziel zu erreichen? 

c. College:  

i. Was könntest Du machen um dieses Ziel zu erreichen? 

d. Sport: 

i. Was könntest Du machen um dieses Ziel zu erreichen? 


